Recept Kyck

\ Molen Kyck over den Dyck

Noordendijk 144
3311 RR Dordrecht
078 6310001

Recept voor de broodbakmachine

Waldkornbrood

150 gram Waldkorn
350 gram  Witte bloem

10 gram Broodverbeteraar

5 gram Droge gist (of 10 gram verse gist)

300 ml Water (met of zonder melkpoeder)

5gram Zout

20gram  Olijfolie, zonnebloemolie of marqarine

. Doe water, zout en olie of margarine onder in de vorm

. Vervolgens het meel en de broodverbeteraar en daarbovenop de gist.

. Gebruik bij voorkeur het normaalprogramma, andere programma’s duren veel te
lang.

Smakelijk eten
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